
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご自宅での入浴が難しくなった Aさん 

自宅庭先での転倒による骨折や認知症の症状から、ご自宅での入浴が難しくなり、ご家族から「お風呂

に入って欲しい。」「外に出て、家族以外の人と交流して欲しい。」と要望を受けました。 

ご本人は「お風呂は家で入っているよ。」「家のことをやらないといけないから、外には行けないよ。」

などと、支援に対する拒否がありました。 

また、利用当初は、「娘が迎えに来ることになっているんだけど、まだ来ない？」と、不安を何度も訴

える様子がありました。 

ご本人の気持ちと向き合い、丁寧な関わりを続けてみました！ 

●家族や担当ケアマネジャー、介護職員が丁寧にお誘いすることで、外出できるようになりました。 

●入浴の拒否について⇒足の爪を気にしていたので、「よろしければお風呂で温まってから足の爪を見

せていただけませんか？」とお誘いしてみよう。  

●ご本人の「興味があること」を検討し、他利用者と数字盤を楽しめる場を提供しました。 

●ホームでの入浴が継続できています。 

●「数字盤」を楽しんでいただくことで、家に帰る心配をされることが 

減りました。 

●ご家族の身体を休める時間を確保できるようになりました。 

【デイホーム照和での事例】 

デイホーム照和 広報誌 

当ホームの活動内容や、認知症介護に関する情報を発信します。 

月刊 こでらんねぇ～。 
～活動テーマ～ 

認知症予防の関わりと認知症の人が 

困らない生活を応援します！ 

令和２年５月号 

～サービス内容～ 

その１ 利用者の「不安」を「安心」に変える生活改善を行います。 

その２ 利用者の心と向き合い、丁寧な関わりを大切にします。 

その３ 利用者に楽しみの場を提供し、認知症に対する悩みを減ら

します。 

 

 

利用の経緯と生活課題 

サービス内容 

 
成 果 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

株式会社 照和 

デイホーム照和 

住所 高根沢町宝積寺 1214 番地 3 

電話 028-611-1662  FAX 028-611-1663 

URL http://teamshowa.com/ 

広報誌作成者：髙橋・木村 

自宅でマッサージが受けられる 

医療保険サービス 

健康で、元気な生活を応援します！ 

●リンパマッサージで体を温め、むくみや便秘を改善します。 

●筋肉に軽めの負荷をかけ、筋力の維持・向上を図ります。 

●手足の動かせる範囲を広げます。    ●腰や関節などの痛みを和らげます。 

「腰が痛くて眠れなかったんだけど、痛みが楽になって眠れるようになりました。」

と成果が現れています。 

安心１  国の医療保険制度が使えます。 

安心２  １回あたりのマッサージ料は２６４円～４４０円！（１割負担の場合） 

・医療保険制度改正により、料金の変更があります。 

・利用料金の詳細に関しては、お問い合わせください。 

安心３  マッサージを実施するのは、 

『あん摩マッサージ指圧師（国家資格保有者）』です。 

訪問医療マッサージ 

http://teamshowa.com/
http://teamshowa.com/

